
Des animations de proximité pour les 6/17 ans

Ludocité propose aux 6/17 ans des animations de proximité  
autour du sport, des loisirs et de la culture. 
Ces activités gratuites sont organisées par tranches d’âges  
et se déroulent en période scolaire : les lundis, mardis, jeudis  
et vendredis de 17h à 18h30 et les mercredis, de 14h à 18h. 

L’inscription est gratuite et obligatoire auprès de l’Espace famille.

Lud Cité
Lud Cité

Découvertes d’activités culturelles et artistiques

Ludoculture propose des animations gratuites organisées en 
dehors des temps scolaires ou sous forme de stages pendant 
les vacances. Celles-ci permettent de découvrir différentes 
pratiques artistiques, et de s’éveiller aux arts et à la culture.

L’inscription au Ludoculture est gratuite et obligatoire auprès 
de l’Espace famille.

AVRIL-JUIN 2026

29/04

Planning des mercredis de avril à juin 2026

6/05

13/05

Une présence assidue aux ateliers du mercredi est souhaitable pour 
participer aux sorties.

Lud Cité
Lud Cité

Jeux sportifs
6-7 ans : 14h-16h
8-10 ans : 16h-18h
Salle Marcel Lods

Atelier cuisine : 
sorbet à l’eau

Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Sortie
Trampoline park

6-7 ans
(inscription le 6/05)
Salle Marcel Lods

20/05

14h-18h
De 6 à 10 ans

27/05

Atelier scrapbooking
Stade municipal 

Jean Adret

Sortie Atelier 231
Scénographie 

Viva Cité
6-10 ans

(inscription le 29/04)
RV Salle Marcel Lods

Initiation aux
sports d’opposition

Stade municipal 
Jean Adret

Sortie 
accrobranche

(inscription le 29/04)
RV Maison citoyenne

Ferdinand Buisson

Sortie
Trampoline park
(inscription le 6/05)
RV Stade municipal 

Jean Adret

UNIday, après-midi 
festive et solidaire 

(célébration des droits 
de l’enfant) 

Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Sortie
Escape game
Sensas Rouen

8-10 ans
(inscription le 6/05)

RV Salle Marcel Lods

Préparation de 
la fête du jeu

Stade municipal 
Jean Adret

Ateliers création DIY
Jeu Jenga

6-7 ans : 14h-16h
Gourde

8-10 ans : 16h-18h
Salle Marcel Lods

Créations manuelles : 
fleur en chenilles et 

souffleur à bulles
Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Préparation de 
la fête du jeu

Stade municipal 
Jean Adret

14h-18h
De 11 à 17 ans

3/06
Jeux sportifs

Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Sortie
piscine l’Archipel  
Petit-Couronne 

6-7 ans
(inscription le 27/05)

RV Salle Marcel Lods

Atelier
découverte de 

la couture
Stade municipal  

Jean Adret

10/06

Sortie
piscine l’Archipel  
Petit-Couronne

8-10 ans
(inscription le 27/05)

RV Salle Marcel Lods

Jeux collectifs au 
parc du Champ des 

Bruyères
(inscription le 27/05)

RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Cuisine : 
smoothies

Stade municipal  
Jean Adret

Rallye photo :
Jardin des plantes

Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

17/06
Temps fort  

de fin de saison
Salle Marcel Lods

Temps fort de fin de 
saison

Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Sortie de fin
de saison 

Stade municipal  
Jean Adret
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Cycle 3

L’inscription au dispositif Ludocité permet d’accéder gratuitement  
à tous les ateliers proposés. Il est possible de se rendre directement 
sur place une fois l’inscription effectuée. Seuls le club nature,  
la natation et l’atelier « Les secrets du cinéma » nécessitent une  
inscription particulière auprès de l’équipe d’animation ou de  
l’Espace famille.

Espace Famille (pour les inscriptions au dispositif Ludocité)
Tél. 02 35 63 60 57
Direction des affaires culturelles	
Tél. 02 35 63 60 89
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Une fois l’inscription faite à l’Espace famille, merci de prendre contact 
avec la direction des Affaires culturelles au 02 35 63 60 89 pour finaliser 
votre inscription aux activités.

Ville de Sotteville-lès-Rouen
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Les activités Ludoculture

• Atelier « Escrime artistique et 
théâtre » 
Une découverte qui mêle jeu de scène,  
texte et travail du corps. Les enfants seront 
accompagnés pour imaginer et jouer de petites  
scènes où se rencontrent passes d’armes et paroles 
théâtrales.
avec le collectif Les Gargouilles
Les jeudis de 17h30 à 18h30 (du 30 avril au 2 juillet)  
Gymnase Henri Gadeau de Kerville
Sur inscription auprès de la direction des Affaires culturelles  
au 02 35 63 60 89 (nombre de places limité à 10 participants)

à partir 
de 10 ans

Les activités Ludocité

• Atelier « Les secrets du cinéma »
Expérimenter la magie du bruitage et du  
doublage en direct à l’aide d’objets variés et  
d’accessoires insolites, pour reproduire les sons et  
les voix d’une scène de film ou de dessin animé.  
Une activité sensorielle, ludique et accessible, qui  
stimule l’écoute, la coordination et l’imaginaire.
avec Anim & Caux 
Les lundis de 17h à 18h30
Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville
Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou auprès de l’équipe  
d’animation avant votre venue

• Atelier « Le labo 
des transformations »
Un atelier créatif où les objets oubliés reprennent vie : 
imaginer, bricoler, transformer et créer des objets 
uniques à partir de cartons, bouchons ou tissus  
récupérés. Pour expérimenter, détourner et laisser par-
ler sa créativité en découvrant le pouvoir du réemploi. 
avec l’association Utopiquement Vôtre
Les jeudis de 17h à 18h30
Salle Marcel Lods

• Atelier « Sculpture en extérieur  
et moulage urbain »
Pour transformer la ville en œuvre d’art  
comme un vrai sculpteur. Avec du plâtre et  
de la filasse, prendre les empreintes des murs,  
des baskets… et créer des objets rigolos. 
avec Virginie Grzes
Les jeudis de 17h à 18h30
Maison citoyenne Ferdinand Buisson

• Atelier « A la découverte de la  
forêt amazonienne »
Créations autour de rencontres le long du fleuve  
Amazone : caïman en carton, anaconda, feuille en 
argile, perles naturelles, oiseaux multicolores, coiffe 
des indiens Kayapos en plumes, dessin de jaguar aux 
pastels...).
avec l’association Clément(in)e
Les mardis de 17h à 18h30
Salle Marcel Lods

• Club nature
Observer et reconnaître les espèces animales, 
utiliser des outils pour bricoler, allumer un feu 
de bois pour y cuisiner le goûter, construire des  
cabanes en forêt, apprendre à respecter le vivant... 
C’est l’aventure « Club nature ». 
en partenariat avec l’association Des camps sur la comète
Les mercredis de 14h à 18h
Chemin des Cateliers - Forêt du Rouvray (transport possible)
Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou auprès de l’équipe  
d’animation avant votre venue

• Atelier « Les secrets de la plaine  
du Serengeti »
Créations autour des animaux et paysages 
emblématiques : pantin singe, lion rugissant animé, 
tableau en collage avec textures girafe ou zèbre,  
hippopotame et éléphant en argile, masques  
d’animaux, pot à crayon avec paysage de savane  
au pochoir, dessins d’animaux sauvages façon  
humoristique…
avec l’association Clément(in)e
Les vendredis de 17h à 18h30
Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville

• Club Ados
Besoin d’aide pour faire les devoirs ? Envie de 
se retrouver autour d’un atelier cuisine ou d’une 
partie de baby-foot ? Mille et une bonnes raisons  
de venir retrouver l’équipe Ados Ludocité.
avec l’équipe Ludocité
Les vendredis de 17h à 18h30
Espace loisirs Stade municipal Jean Adret

•  Natation
Besoin d’un petit coup de pouce pour bien 
nager ? Un cycle de 10 séances permettra de  
mieux appréhender le milieu aquatique. 
avec l’équipe de la Piscine municipale
Les lundis de 17h15 à 18h15
Transport en minibus au départ du gymnase Michelet (17h-18h30)
Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou auprès de l’équipe  
d’animation avant votre venue

6 à 10 
ans

à partir 
de 7 ans

6 à 12 
ans

à partir 
de 6 ans

11 à 17 
ans

Les activités Ludocité

6 à 12 
ans

à partir 
de 8 ans

à partir 
de 8 ans
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