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Ville de Sotteville-lés-Rouen

Planning des mercredis de septembre a décembre 2026

14h-18h 14h-18h -
De 6 &10 ans Dellal17ans CYCIQ 1 SEPTEMBRE-DECEMBRE 2026
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Découvertes d’activités culturelles et artistiques

B o
82
T X
c
SE

17h-18h30

Ludoculture propose des animations gratuites organisées en
dehors des temps scolaires ou sous forme de stages pendant
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Des animations de proximité pour les 6/17 ans
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Ludocité propose aux 6/17 ans des animations de proximité
autour du sport, des loisirs et de la culture.

Ces activités gratuites sont organisées par tranches d’dges
et se déroulent en période scolaire : les lundis, mardis, jeudis
et vendredis de 17h & 18h30 et les mercredis, de 14h & 18h.

17h-18h30
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L'inscription au dispositif est gratuite et obligatoire auprés de
I'Espace famille. Elle permet d’accéder gratuitement d tous les
ateliers proposés.

Il est possible de se rendre directement sur place une fois I'inscription
effectuée. Seuls le club nature, la natation et I'atelier « Crée ton clip
musical » nécessitent une inscription particuliére auprés de I'équipe
d’animation ou de I'Espace famille.
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Salle de sports et
Maison citoyenne
Henri Gadeau
de Kerville
Stade municipal
Jean Adret
Salle de sports
Salle des sports
Aimée Lallement
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Salle Marcel Lods
Maison citoyenne

Ferdinand Buisson

Espace Famille
Tél. 02 35 63 60 57
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* Atelier « Crée ton clip musical » £ partir

Envie de devenir une star de la musique ? GEVG
Au sein de cet atelier, les participants
apprennent a écrire leurs propres textes,
& composer des rythmes et a enregistrer leur morceau.
Le cycle se conclura par un tournage de clip vidéo

le 15 décembre 2026 : une création collective & montrer
fierement !

avec [‘association Anim & Caux et Artezik production

Les mardis de 17h a 18h30

Maison citoyenne Ferdinand Buisson

Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur inscription au 02 35 63 60 57 ou aupres de I'équipe
d’animation avant votre venue

* Initiation sports collectifs

Football, basket ball, handball, ultimate...
Chaque semaine, découverte d'un sport
collectif nouveau pour apprendre les régles,
le fair-play et le plaisir du jeu en équipe.
avec l'équipe Ludocité

Les lundis de 17h a 18h30
Salle des sports Jules Michelet

 Multisports

Un programme sportif varié et adapté :
jeux d’adresse, parcours, sports de raquette
et bien d’'autres activités pour se dépenser
en s‘amusant.

avec l'équipe Ludocité

Les lundis de 17h & 18h30 (6-12 ans)

et les mardis de 17h15 ¢ 18h45 (14-17 ans)
Salle des sports Aimée Lallement

« Atelier initiation aux échecs

Apprendre a déplacer les pieces, développer
sa stratégie, anticiper les coups de l'adversaire..
Un atelier qui développe la concentration, la logique
et la patience, accessible & tous les niveaux.

avec l‘association Les Fous de Sotteville

Les lundis de 17h & 18h30 (6-12 ans)
Salle du Chateau d’eau, 2 bis rue Georges Laroque

a partir
de 7 ans

e Club nature 6a10

Observer et reconnaitre les especes animales, ans
utiliser des outils pour bricoler, allumer un feu

de bois pour y cuisiner le godter, construire des
cabanes en forét, apprendre & respecter le vivant...
C’est 'aventure « Club nature ».

en partenariat avec l‘association MPotager

Les mercredis de 14h a 18h

Base nature « La Sapiniére », chemin des Cateliers - Forét du
Rouvray (transport possible en minibus)

Nombre de places limité - Présence assidue impérative

Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou aupreés de I'équipe
d'animation avant votre venue

e Club Ados

Besoin d'aide pour faire les devoirs ? Envie de
se retrouver autour d’'un atelier cuisine ou d’'une
partie de baby-foot ? Mille et une bonnes raisons
de venir retrouver I'équipe Ados Ludocité.

avec l'équipe Ludocité

Les vendredis de 17h a 18h30
Espace loisirs Stade municipal Jean Adret

» Atelier danse urbaine

Pour bouger et se défouler en rythme. Peu
importe le niveau, I'atelier permet d'apprendre
ensemble dans une ambiance bienveillante.
Chaque jeudi, nouveaux moves, nouvelle énergie !

avec lI'équipe Ludocité
Les jeudis de 17h & 18h30 - Salle Marcel Lods

Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou aupreés de I'équipe
d'animation avant votre venue

a partir

de 10 ans

* Le tour du monde des sports
Baseball, theque, spike ball.. Chaque séance
est 'occasion de voyager par le sport et de
découvrir de nouvelles cultures.

avec l'équipe Ludocité

Les mardis de 17h a 18h30
Espace loisirs Stade municipal Jean Adret

 Atelier manuel « Les 4 éléments : I'eau »

De la pluie & la riviere, du cristal de neige .
a la glace, de la vague & I'écume, créations 8412
variées autour des différents états de I'eau et el
des univers qui 'animent. Collages, modelage,
pastels ou peinture, diverses techniques sont
proposées pour recréer I'eau sous toutes ses formes.
Petit bonus avec la découverte de cartes Pokémon de
type eau et glace..

avec l‘association Clémentine
Les mardis de 17h ¢ 18h30 - Salle Marcel Lods

 Atelier manuel « Les 4 éléments : I'air »

Quand l'air devient vent qui fait tourner les

hélices, gonfler les voiles, planer les oiseaux,

glisser les nuages ou tourbillonner les tornades,

il devient amusant de fabriquer des moulins & vent,
des voiliers, de modeler des oiseaux, des papillons ou
encore de peindre des nuages de toutes les couleurs...
avec l'association Clémentine

Les vendredis de 17h a 18h30
Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville

* Natation

Besoin d'un petit coup de pouce pour bien
nager ? Un cycle de 10 séances permettra de
mieux appréhender le milieu aquatique.

avec I'équipe de la Piscine municipale

Les lundis de 17h15 ¢ 18h15
Transport en minibus au départ de la salle des sports
Jules Michelet (17h - 18h30)

Nombre de places limité - Présence assidue impérative
Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou aupreés de I'équipe
d’animation avant votre venue

a partir
de 6 ans

» Découvertes jeux de société insolites
Stratégie, coopération, rapidité : chaque
semaine, 'équipe fait découvrir des jeux de
société originaux et méconnus. Un moment
convivial pour jouer ensemble et développer

la réflexion.

avec lI'équipe Ludocité

Les jeudis de 17h a 18h30
Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville



