
Des animations de proximité pour les 6/17 ans

Ludocité propose aux 6/17 ans des animations de proximité 
autour du sport, des loisirs, de la culture. Ces activités gratuites 
sont organisées par tranches d’âges et se déroulent en période 
scolaire : les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 17h à 18h30 
et les mercredis, de 14h à 18h. L’inscription est gratuite et 
obligatoire auprès de l’Espace Famille.

Lud Cité
Lud Cité

Découverte d’activités culturelles et artistiques

Ludoculture propose aux enfants de 1 à 17 ans un parcours de 
découverte d’activités culturelles et artistiques (découverte des 
établissements culturels, pratiques artistiques, sensibilisation 
aux arts, expositions, concerts...). Ces animations gratuites 
sont organisées en période scolaire, dans le cadre des activités 
du Ludocité et sous forme de stages proposés pendant les 
vacances.

du 8 janvier au 3 mai 2024

Mercredi

10/01

Planning des mercredis de janvier à avril 2024

Mercredi
17/01

Mercredi

24/01

Mercredi

31/01

Une présence assidue aux ateliers du mercredi est souhaitable pour participer 
aux sorties.

Lud Cité
Lud Cité

Le programme détaillé est disponible sur place auprès des animateurs.

Ciné Ludo 
Maison citoyenne

Henri Gadeau de Kerville

Jeux coopératifs
6-7 ans (de 14h à 16h)

8-10 ans (de 16h à 18h)
Salle Marcel Lods

Ciné Ludo
6-7 ans (de 14h à 16h)

8-10 ans (de 16h à 18h)
Salle Marcel Lods

Fabrication de balles anti-stress
6-7 ans (de 14h à 16h)

8-10 ans (de 16h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Visite de la caserne des
sapeurs-pompiers de Sotteville

6-7 ans (de 14h à 16h)

Perles à repasser
8-10 ans (de 16h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Visite muséeum d’histoire naturelle
(inscriptions le 10/01)

RV Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Visite de la caserne des 
 sapeurs-pompiers de Sotteville

Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Mercredi
7/02

Mercredi

14/02

Mercredi

6/03

Patinoire
6-7 ans (de 14h à 18h)

(inscriptions le 31/01)
Salle Marcel Lods

Patinoire
8-10 ans (de 14h à 18h)
(inscriptions le 31/01)

Salle Marcel Lods

Tableaux éventails chinois
6-7 ans (de 14h à 16h)

Thèque
8-10 ans (de 16h à 18h)

Salle Marcel Lods

Tournoi de ping-pong
RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Piscine
RV Maison citoyenne

Henri Gadeau de Kerville

Patinoire
(inscriptions le 24/01)

RV Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Mercredi
13/03

Mercredi

20/03

Mercredi

27/03

Thèque
6-7 ans (de 14h à 16h)

Blind test quiz
8-10 ans (de 16h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Création de nuages rigolos
6-7 ans (de 14h à 16h)

Cuisine : smoothies
8-10 ans (de 16h à 18h)

Salle Marcel Lods

Cirque accrosport
6-7 ans (de 14h à 16h)

Atelier Scénographie Viva Cité
8-10 ans (de 16h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Atelier scénographie Viva Cité 
RV Maison citoyenne

Henri Gadeau de Kerville

Tir à l’arc
RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Thèque
RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Tennis
RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

14h-18h
De 6 à 10 ans

Mercredi

3/04
Sortie skatepark

8-10 ans (de 14h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Sortie skatepark
8-10 ans (de 14h à 18h)

RV Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Mercredi

10/04
Sortie Base nature

6-10 ans (de 14h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Sortie Base nature
6-10 ans (de 14h à 18h)

RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson
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Cycle 2

L’inscription sur le dispositif Ludocité vous permet d’accéder gratuitement à 
tous les ateliers proposés. Vous pouvez vous rendre directement sur place une 
fois l’inscription effectuée. Seuls le club nature et la natation nécessitent une 
inscription particulière auprès de l’équipe d’animation ou de l’espace famille avant 
votre venue.

Espace Famille (pour les inscriptions Ludocité)
Tél. 02 35 63 60 57
Direction des affaires culturelles 
Tél. 02 35 63 60 89
Bibliothèque municipale
Tél. 02 35 63 60 82 
Frac Normandie 
Tél. 02 35 72 27 51 



Les activités Ludoculture

• Le P’tit labo des GRANDES IDÉES !
Animé par Elise Jolly
C’est quoi un atelier philo ? C’est vivre une 
expérience de raisonnement par le jeu, l’art ou d’autres 
supports afin de sentir le plaisir de penser par soi ...
C’est un espace de parole collectif, l’objectif est de  
s’interroger sur des questions telles que :

Samedi 20 janvier : Le corps et l’esprit sont-ils liés l’un à l’autre ?  
dans le cadre de la programmation des Nuits de la lecture dont le thème 2024 est "Le corps"
Samedi 17 février : Un enfant est-il « utile » ?
Samedi 23 mars : Doit-on toujours obéir aux règles ?
Samedi 14 avril : Qu’est-ce qui est réel et qu’est-ce qui est virtuel ?
Samedi 25 mai : Pourquoi la mort existe ?
Samedi 22 juin : Y a-t-il des écrans entre nous et même à l’intérieur de soi ?
Bibliothèque municipale, le samedi de 14h à 15h30
Gratuit, inscription conseillée auprès de la bibliothèque au 02 35 63 60 82

6 à 11 
ans

• L’heure du conte 
Lecture de contes, chansons, jeux... 
Bibliothèque municipale, tous les mercredis matins (sauf vacances 
scolaires), 2 séances au choix : de 10h à 10h30 ou de 10h30 à 11h
Gratuit, nombre de places limité

2 à 3 
ans

Les activités Ludocité

• Atelier  « Culture Japon »
Cet atelier permettra de découvrir la culture 
japonaise à travers différentes pratiques lors  
d’ateliers : cuisine, mangas, calligraphie, Haïku, origami… 
Avec l’association Clément(in)e

Les mardis de 17h à 18h30 - Salle Marcel Lods

• Club nature
Le Club nature, à la Sapinière en lisière de forêt 
est un lieu d’apprentissages et de jeu pour  
observer et reconnaître les espèces animales, 
allumer un feu de bois, construire des cabanes... 
En partenariat avec l’association « Des camps sur la comète »

Places limitées, tél. 02 35 63 60 57 ou auprès de l’équipe d’animation
Chemin des Cateliers - Forêt du Rouvray (transport possible)
Les mercredis de 14h à 18h

• Atelier « Bricole utile »
Pour fabriquer des objets utiles à la maison ou à 
l’école : gommes, gourdes, pot à crayon, bombes 
de douches, lampe à ombres...
avec l’association Utopiquement Vôtre !

Les vendredis de 17h à 18h30 - Salle Marcel Lods

• Atelier « Stop motion Lego » 
L’aventure Lego se poursuit avec cet atelier  
pour découvrir la technique du « Stop motion ».  
Après avoir conçu vos personnages et vos décors,  
votre histoire prendra vie en réalisant le tournage vidéo  
et le doublage sonore. Silence ça tourne !
avec l’association Ludibrick

Les jeudis de 17h à 18h30 - Salle du château d’eau (2 bis rue G. Laroque)

• Ateliers sportifs : Ludocité 
à l’heure olympique !
L’effervescence olympique va monter crescendo 
au fil des mois. A cette occasion, l’équipe Ludocité vous 
proposera de découvrir, tout au long de la saison, un 
large panel de disciplines olympiques ou de leur dérivés. 

• Atelier « Agis pour ton quartier » 
Suite de notre projet d’embellissement du  
quartier Gadeau de Kerville, nos jeunes  
poursuivent leurs actions dans l’espace public et se 
lancent dans une sensibilisation des habitants au tri  
des déchets et à la salubrité publique.
Avec l’association Utopiquement Vôtre !

Les jeudis de 17h à 18h30 - Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville

• Fabrication de jeux de société
avec un maximum de matières recyclés et fait 
maison (certains jeux nécessiteront plusieurs 
séances). Avec l’association Utopiquement Vôtre !

Les mardis de 17h à 18h30 - Maison citoyenne Ferdinand Buisson

• Atelier  « Dessin et couleurs »
Pour apprendre les bases du dessin et de la 
couleur à travers plusieurs techniques et supports.
Avec l’association Clément(in)e

Les vendredis de 17h à 18h30 - Maison Citoyenne Henri Gadeau de Kerville

6 à 10 
ans

6 à 12
 ans

6 à 12 
ans

6 à 12
 ans

• Stage « Théâtre d’improvisation »
Animé par Eva Amara Lefebvre
S’amuser, décompresser, assumer sa créativité, 
développer sa spontanéité voici ce qui résume en 
quelques mots ce qu’est le théâtre d’improvisation.
C’est un véritable travail d’équipe !

SPED, Ecole Renan - Michelet - 155 rue de la République,  
Les vendredis de 17h à 18h30 (sauf vacances scolaires)
Gratuit, sur inscription à la direction des affaires culturelles au 02 35 63 60 89

à partir de 
6 ans

7 à 13 
ans

6 à 12
 ans

8 à 13  
ans

6 à 17
ans

• Stage « Réalisation d’une émission de radio » 
dans le cadre des accueils de loisirs élémentaires 
et de City Vacances (9-13 ans) 
Au cours de ce stage, les participants se glisseront 
dans la peau d’un journaliste ou d’un technicien 
son pour réaliser une émission de radio, accompagnés 
par la Compagnie Cirque Rouages. A vos micros !
Base nature La Sapinière, du 29 avril au 3 mai (sauf le 1er mai)
Renseignements et inscriptions : service jeunesse, tél. 02 35 63 60 78

9 à 13 
ans

• Stage « Du stylo au micro, avec les 
rappeuses du collectif GO GO GO »
Encadrés par les artistes du crew, les participants 
s’initieront ou se perfectionneront sur différentes  
techniques (écriture, composition et chant) du rap 
d’aujourd’hui et de demain. Les plus motivés se  
produiront sur scène à l’occasion de la Cité Chanson  
du Trianon le 19 mai.
Trianon Transatlantique, du 29 avril au 3 mai (sauf le 1er mai)
Gratuit, inscription auprès du service jeunesse au 02 35 63 60 78

12 à 17 
ans

• « Toute une histoire » 
Visite de l’exposition de Jessica Stockholder  
traduite en LSF, ponctuée de lectures de contes  
issus de la bibliothèque de Sotteville. Visite suivie d’un 
atelier et d’un goûter offert. 
Mercredi 7 février à 14h30 au FRAC Normandie Rouen
Sur inscription au FRAC

5 à 10 
ans


