
Des animations de proximité pour les 6/17 ans

Ludocité propose aux 6/17 ans des animations de proximité 
autour du sport, des loisirs, de la culture. Ces activités gratuites 
sont organisées par tranches d’âges et se déroulent en période 
scolaire : les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 17h à 18h30 
et les mercredis, de 14h à 18h. L’inscription est gratuite et 
obligatoire auprès de l’Espace Famille.

Lud Cité
Lud Cité

Découverte d’activités culturelles et artistiques

Ludoculture propose aux enfants de 1 à 17 ans un parcours de 
découverte d’activités culturelles et artistiques (découverte des 
établissements culturels, pratiques artistiques, sensibilisation 
aux arts, expositions, concerts...). Ces animations gratuites 
sont organisées en période scolaire, dans le cadre des activités 
du Ludocité et sous forme de stages proposés pendant les 
vacances.

MAI-JUIN 2024

Mercredi

15/05

Planning des mercredis de mai à juin 2024

Mercredi
22/05

Mercredi

29/05

Mercredi

5/06

Une présence assidue aux ateliers du mercredi est souhaitable pour participer 
aux sorties.

Lud Cité
Lud Cité

Le programme détaillé est disponible sur place auprès des animateurs.

Jeux extérieurs 
RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Jeux extérieurs
6-7 ans (de 14h à 16h)

8-10 ans (de 16h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Création de bouquets  
de fleurs en papier

6-7 ans (de 14h à 16h)
8-10 ans (de 16h à 18h)

Salle Marcel Lods

Sortie Parc des Bruyères
6-10 ans

RV Salle Marcel Lods

Sortie Accrobranche
(inscriptions le 29/05)

8-10 ans (de 14h à 18h)
RV Salle Marcel Lods

Sortie Parc des Bruyères
6-10 ans

RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Sortie Accrobranche
(inscriptions le 22/05)

RV Maison citoyenne
Henri Gadeau de Kerville

Mercredi
12/06

Mercredi

19/06

Sortie Trampoline Park
6-7 ans (de 14h à 18h)

(inscriptions le 29/05)
RV Salle Marcel Lods

Village olympique  
Gadeau de Kerville

6-10 ans
RV Salle Marcel Lods

Village olympique  
Gadeau de Kerville

6-10 ans
Maison citoyenne

Henri Gadeau de Kerville

Sortie Trampoline Park
(inscriptions le 29/05)

RV Maison citoyenne
Ferdinand Buisson

Sortie Atrium
exposition « OCÉAN, une plongée 

insolite en Normandie»
RV Maison citoyenne

Henri Gadeau de Kerville

14h-18h
De 6 à 10 ans

Lu
nd

i
17

h-
18

h3
0

M
ar

di
17

h-
18

h3
0

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

17
h-

18
h3

0
Ve

nd
re

di
17

h-
18

h3
0

Sa
ll

e 
M

ar
ce

l L
od

s
Sa

ll
e 

de
 s

po
rt

s 
 

Ju
le

s 
M

ic
he

le
t

Es
pa

ce
 M

ar
ce

l L
od

s
Sa

ll
e 

du
 c

hâ
te

au
 d

’e
au

2 
bi

s 
ru

e 
G

eo
rg

es
 

La
ro

qu
e

Sa
ll

e 
de

 s
po

rt
s 

et
 

M
ai

so
n 

ci
to

ye
nn

e 
H

en
ri

 G
ad

ea
u

de
 K

er
vi

ll
e

St
ad

e 
m

un
ic

ip
al

 
Je

an
 A

dr
et

Sa
ll

e 
de

 s
po

rt
s 

Em
ile

 Z
ol

a
M

ai
so

n 
ci

to
ye

nn
e 

 
Fe

rd
in

an
d 

B
ui

ss
on

Pl
an

ni
ng

 d
es

 a
ni

m
at

io
ns

 L
ud

oc
ité

 -
 6

 m
ai

 a
u 

21
 ju

in
 2

02
4

To
us

 le
s 

m
er

cr
ed

is

R
dv

 s
al

le
 M

ar
ce

l L
od

s

de
 1

4h
 à

 1
6h

Po
ur

 le
s 6

-7
 an

s

de
 1

6h
 à

 1
8h

Po
ur

 le
s 8

-1
0 a

ns
ou

en
 a

lt
er

na
nc

e

M
ai

so
n 

C
ito

ye
nn

e 
 

Fe
rd

in
an

d 
B

ui
ss

on
  

et
 M

ai
so

n 
C

ito
ye

nn
e 

 
H

en
ri

 G
ad

ea
u 

de
 K

er
vi

lle

(p
ro

gr
am

m
e d

ét
ail

lé
au

 ve
rs

o)

C
lu

b 
na

tu
re

*

B
as

e 
na

tu
re

"L
a 

Sa
pi

ni
èr

e"
  

ch
aq

ue
 m

er
cr

ed
i

pl
ac

es
 li

m
ité

es

AD
OS

 C
IT

É
Ac

cu
ei

l 1
1-

17
 an

s
Es

pa
ce

 lo
is

ir
s 

St
ad

e 
m

un
ic

ip
al

 J
ea

n 
A

dr
et

A
ct

iv
ité

s 
m

an
ue

lle
s 

et
 c

ul
tu

re
lle

s
cu

is
in

e 
- 

so
rt

ie
s

Ce
rta

in
es

 ac
tiv

ité
s n

éc
es

sit
en

t u
ne

 fr
éq

ue
n-

ta
tio

n 
ré

gu
liè

re
 de

 l’a
te

lie
r.

A
gi

s 
po

ur
 to

n 
qu

ar
ti

er
sa

is
on

 2

M
ai

so
n 

ci
to

ye
nn

e 
 

H
en

ri
 G

ad
ea

u 
de

 K
er

vi
lle

7-
13

 an
s

Fo
ot

 e
n 

sa
ll

e
Sa

lle
 d

e 
sp

or
ts

 E
m

ile
 Z

ol
a

11
-1

3 a
ns

A
te

lie
r 

de
ss

in
 e

t c
ou

le
ur

s
6-

12
 an

s

Sa
lle

 M
ar

ce
l L

od
s

Je
ux

 d
e 

so
ci

ét
é

M
ai

so
n 

ci
to

ye
nn

e 
 

H
en

ri
 G

ad
ea

u 
de

 K
er

vi
lle

A 
pa

rti
r d

e 6
 an

s

Sp
or

ts
 c

ol
le

ct
ifs

 
Sa

lle
 d

e 
sp

or
ts

  
H

en
ri

 G
ad

ea
u 

de
 K

er
vi

lle
6-

10
 an

s
11

-1
7 a

ns

A
cr

os
po

rt
 -

 C
ir

qu
e

Sa
lle

 d
e 

sp
or

ts
 J

ul
es

 M
ic

he
le

t
A 

pa
rti

r d
e 6

 an
s

N
at

at
io

n*
(pl

ac
es

 lim
ité

es
 ré

se
rvé

 au
x n

on
-n

ag
eu

rs)

A
te

lie
r 

m
an

ga
s

sp
éc

ia
l «

 O
ne

 p
ie

ce
 »

Sa
lle

 M
ar

ce
l L

od
s

6-
12

 an
s

Fo
ot

 e
n 

sa
ll

e
Sa

lle
 d

e 
sp

or
ts

 E
m

ile
 Z

ol
a

A 
pa

rti
r d

e 1
4 a

ns

Cl
ub

 A
do

s
Es

pa
ce

 lo
is

ir
s 

St
ad

e 
m

un
ic

ip
al

 J
ea

n 
A

dr
et

11
-1

7 a
ns

R
ug

by
 E

n 
fo

nc
tio

n 
de

 la
 m

ét
éo

Sa
lle

 d
e 

sp
or

ts
 J

ul
es

 M
ic

he
le

t 
 o

u 
te

rr
ai

n 
ex

té
ri

eu
r 

Lo
ds

6-
12

 an
s

Je
ux

 e
xt

ér
ie

ur
s 

 
au

 P
ar

c 
de

s 
B

ru
yè

re
s

R
V 

Sa
lle

 d
u 

ch
ât

ea
u 

d’
ea

u
6-

13
 an

s

* p
la

ce
s l

im
ité

es
, i

ns
cr

ip
tio

n 
sp

éc
ifi

qu
e 

au
pr

ès
 de

 l’é
qu

ip
e d

’an
im

at
ion

 ou
 de

 l’e
sp

ac
e 

fa
m

ill
e

Cycle 3

L’inscription sur le dispositif Ludocité vous permet d’accéder gratuitement à 
tous les ateliers proposés. Vous pouvez vous rendre directement sur place une 
fois l’inscription effectuée. Seuls le club nature et la natation nécessitent une 
inscription particulière auprès de l’équipe d’animation ou de l’espace famille avant 
votre venue.

Espace Famille (pour les inscriptions Ludocité)
Tél. 02 35 63 60 57
Direction des affaires culturelles 
Tél. 02 35 63 60 89
Bibliothèque municipale
Tél. 02 35 63 60 82 
Frac Normandie 
Tél. 02 35 72 27 51 



Les activités Ludoculture

• Le P’tit labo des GRANDES IDÉES !
Animé par Elise Jolly
C’est quoi un atelier philo ? C’est vivre une 
expérience de raisonnement par le jeu, l’art ou 
d’autres supports afin de sentir le plaisir de penser 
par soi ...
C’est un espace de parole collectif, l’objectif est de  
s’interroger sur des questions telles que :

Samedi 25 mai : Pourquoi la mort existe ?
Bibliothèque municipale, le samedi de 14h à 15h30
Gratuit, inscription conseillée auprès de la bibliothèque au 02 35 63 60 82

6 à 11 
ans

• L’heure du conte 
Lecture de contes, chansons, jeux... 
Bibliothèque municipale, tous les mercredis matins  
jusqu’au mercredi 29 mai 
2 séances au choix : de 10h à 10h30 ou de 10h30 à 11h
Gratuit, nombre de places limité

2 à 3 
ans

Les activités Ludocité

• Atelier « Manga spécial One Piece »
Cet atelier à thème vous permettra de découvrir 
ou redécouvrir le monde de « One Piece »,  
un des mangas le plus célèbre de notre époque,  
à travers la fabrication d’objets de cet univers :  
drapeaux, avis de recherches, accessoires, cartes...
Avec l’association Clément(in)e

Les mardis de 17h à 18h30 - Salle Marcel Lods

• Club nature
Le Club nature, à la Sapinière en lisière de forêt 
est un lieu d’apprentissages et de jeu pour  
observer et reconnaître les espèces animales, 
allumer un feu de bois, construire des cabanes... 
En partenariat avec l’association « Des camps sur la comète »

Places limitées, tél. 02 35 63 60 57 ou auprès de l’équipe d’animation
Chemin des Cateliers - Forêt du Rouvray (transport possible)
Les mercredis de 14h à 18h

• Jeux extérieurs au parc des Bruyères
Les beaux jours sont de retour, alors on sort et  
on bouge ! Chaque jeudi, l’équipe Ludocité vous 
attend pour un maximum d’activités de plein air :  
molky®, freesby, tir à l’arc, jeux de cohésion…
avec l’équipe Ludocité

Les jeudis de 17h à 18h30 - Rendez-vous salle du château d’eau  
(2 bis rue G. Laroque)

• Ateliers sportifs : Ludocité 
à l’heure olympique !
Dernière ligne droite avant l’été olympique.  
A cette occasion, l’équipe Ludocité continue de vous faire  
découvrir un large panel de disciplines olympiques ou de 
leurs dérivés.

Ateliers identifiés par ce logo       dans le planning page suivante.

• Atelier « Agis pour ton quartier  
   Saison 2 » 
Suite de notre projet d’embellissement du  
quartier Gadeau de Kerville, les jeunes  
poursuivent leurs actions dans l’espace public et  
ils poursuivent également leur sensibilisation des  
habitants au tri des déchets et à la salubrité publique.
Avec l’association Utopiquement Vôtre !

Les jeudis de 17h à 18h30 - Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville

• Club Ados
Mille et une bonnes raisons de venir retrouver 
l’équipe Ados Ludocité. Besoin d’aide pour faire 
les devoirs ou réviser les épreuves ? Envie de préparer 
les vacances d’été ou simplement se retrouver autour 
d’un atelier cuisine ou d’une partie de baby-foot ? 
Chaque mardi on vous accueille dans la joie et la  
bonne humeur.
avec l’équipe Ludocité

Les mardis de 17h à 18h30
Espace loisirs Stade municipal Jean Adret

• Atelier  « Dessin et couleurs »
Pour apprendre les bases du dessin et de la  
couleur à travers plusieurs techniques et  
supports.
Avec l’association Clément(in)e

Les vendredis de 17h à 18h30 - Salle Marcel Lods

6 à 10 
ans

à partir  
de 6 ans

6 à 12
 ans

7 à 13 
ans

6 à 12  
ans

6 à 17
ans

• Visite dansée
Découverte de l’exposition « C’est comme une  
carte à jouer » de Francis Baudevin en mouvement 
et en famille animée par la compagnie Connivences.  
Tenue confortable conseillée. Goûter offert.
Mercredi 12 juin de 14h30 à 15h30 au FRAC Normandie Rouen
Sur inscription auprès du FRAC : a.derout@fracnormandie.fr

3 à 10 
ans

• Toute une histoire
Visite à 2 voix de l’exposition « C’est comme une 
carte à jouer » de Francis Baudevin. Ponctuée de 
lectures de livres jeunesse issus de la bibliothèque 
de Sotteville-lès-Rouen, cette visite, traduite en LSF,  
est suivie d’un atelier puis d’un goûter.
Mercredi 3 juillet de 14h30 à 16h au FRAC Normandie Rouen
Sur inscription auprès du FRAC : a.derout@fracnormandie.fr

5 à 10 
ans

• Atelier en Famille 
Pour son exposition « C’est comme une carte  
à jouer » de Francis Baudevin, le Frac Normandie 
organise une visite suivie d’un atelier en famille,  
traduits en langue des signes française.  
Goûter offert.
Mercredi 15 mai de 14h30 à 16h au FRAC Normandie Rouen
Sur inscription auprès du FRAC : a.derout@fracnormandie.fr

5 à 10 
ans

11 à 17
ans


