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Planning des mercredis de septembre a décembre 2024
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Découvertes d'activités culturelles et artistiques

Ludoculture propose des animations gratuites organisées en
dehors des temps scolaires ou sous forme de stages pendant
les vacances. Celles-ci permettent la découverte de différentes
pratiques artistiques, et éveillent aux arts et a la culture.
Linscription a Ludoculture est gratuite et obligatoire aupres de
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Des animations de proximité pour les 6/17 ans

Ludocité propose aux 6/17 ans des animations de proximité
autour du sport, des loisirs, de la culture. Ces activités gratuites
sont organisées par tranches d'ages et se déroulent en période
scolaire : les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 17h a 18h30
et les mercredis, de 14h a 18h. Linscription est gratuite et
obligatoire auprés de UEspace famille.
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17h-18h30

Linscription sur le dispositif Ludocité vous permet d’accéder gratuitement a tous
les ateliers proposés. Vous pouvez vous rendre directement sur place une fois
Uinscription effectuée. Seuls le club nature, la natation et la cuisine nécessitent
une inscription particuliere auprés de U'équipe d’animation ou de UEspace famille
avant votre venue.
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Local SPED
Maison citoyenne
Henri Gadeau
de Kerville
Salle des sports
Aimée Lallement
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Jules Michelet

Espace Famille (pour les inscriptions Ludocité)
Tél. 02 35 63 60 57

Direction des affaires culturelles

Salle Marcel Lods
Salle de sports
Salle de sports et
Maison citoyenne
Ferdinand Buisson
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Les activités Ludoculture

e Théatre

Améliorer la confiance en soi, permettre la prise

de parole devant un public, développer Uesprit collectif
et 'écoute des autres, voici les objectifs de cet atelier
théatre.

Le projet : construire collectivement une piece de théatre,
du texte a la scéne. Dans un premier temps, il s'agira
de travailler a partir d’un texte théatral existant ou de
transposer un album jeunesse, conte ou court-métrage,
en piece de théatre.

Les enfants seront ensuite initiés au jeu théatral :

choix d’un personnage a interpréter, des costumes et
accessoires.

Animé par l'association La Littoralité Francophone
Les lundis (hors vacances scolaires et jours fériés) de 17h a 18h30
a partir du 16 septembre en salle SPED 1 parking école Jules Michelet

Sur inscription aupres de la direction des affaires culturelles au
0235636089

e Atelier Hip-hop : écriture et
enregistrement

a partir

de 14 ans

Envie d'écrire des textes de rap, slam, musiques actuelles ?
Les jeunes pourront mettre en mots les sujets dont ils
souhaitent parler ; ils apprendront a articuler, respirer,
gérer le débit du phrasé. Puis il s'agira de travailler la
gestuelle, d’utiliser U'espace en lien avec le propos pour
permettre une mise en scéne adaptée et s'initier a la
prise du micro sur une scene, en lien avec le Trianon
Transatlantique.

Animé par lartiste DOKOU
Les mardis (hors vacances scolaires et jours fériés) de 17h30 a 19h

a partir du mardi 5 novembre au CAPS Buisson (immeuble Norris 8 rue
Henri Barbusse)
Sur inscription auprés du service jeunesse au 02 35 63 60 78

* Atelier activités manuelles « Découvrir la
sorcellerie et la magie au Moyen-Age »
Immersion au cceur du quotidien des sorciers

et magiciens du Moyen-Age : les animaux de
compagnie, les accessoires (bourse, pendentif,
baguette et recettes magiques sur parchemin...).

Les enfants réaliseront divers objets et créations
authentiques.

Avec l'association Clément(in)e

Les mardis de 17h a 18h30
Salle Marcel Lods

e Club Ados

Besoin d'aide pour faire les devoirs ? Envie

de préparer les vacances ou simplement se

retrouver autour d’un atelier cuisine ou d’une partie

de baby-foot ? Mille et une bonnes raisons de venir
retrouver l'équipe Ados Ludocité dans la joie et la bonne
humeur.

avec l'équipe Ludocité

Les vendredis de 17h a 18h30
Espace loisirs Stade municipal Jean Adret

e Atelier cuisine 8312
Cuisiner, apprendre et partager ses connais- ans
sances culinaires. Cet atelier sera l'occasion de
découvrir des recettes du monde entier et d’apprendre a
faire les courses en choisissant des produits sains et de
saison.

avec l'équipe Ludocité

Les vendredis de 17h @ 18h30

Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville

Nombre de places limité

Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou aupres de Uéquipe d'animation
avant votre venue

e Atelier « Modelage »

Modelages a partir de pate a sel, d'argile,

de pate fimo pour réaliser et créer sans limite !
Avec l'association Clément(in)e

Les jeudis de 17h a 18h30
Salle Marcel Lods

e Atelier « La fabrique créative»

Créations en tout genre pour amateurs d’activités
manuelles : dessiner en soufflant dans une

paillle, imprimer des végétaux sur des vétements grace
au soleil, créer ses propres cartes a gratter, son mini arc,
peindre avec des taches et une raclette... Ici, on créer en
s‘amusant !

Avec l'association Utopiquement Votre !
Les vendredis de 17h a 18h30
Salle Marcel Lods

e Club nature

Observer et reconnaitre les espéces animales,

utiliser des outils pour bricoler, allumer un feu
de bois poury cuisiner le goQter, construire des
cabanes en forét, apprendre a respecter le vivant...
C'est Uaventure « Club nature ».

En partenariat avec l'association « Des camps sur la cométe »
Les mercredis de 14h a 18h

Chemin des Cateliers - Forét du Rouvray (transport possible)

Nombre de places limite, tél. 02 35 63 60 57 ou aupres de [équipe d’animation

* Natation

Besoin d’un petit coup de pouce pour bien
nager ? Un cycle de 11 séances permettra de
mieux appréhender le milieu aquatique.

a partir
de 6 ans

avec l'équipe de la piscine municipale

Les lundis de 17h15 a 1815

Transport en minibus au départ de (a Maison citoyenne Ferdinand
Buisson (17h-18h30)

Nombre de places limité - Présence assidue impérative

Sur réservation au 02 35 63 60 57 ou aupres de Uéquipe d’animation
avant votre venue

e Atelier « Petit bricolage »

Pour fabriquer des objets du quotidien utiles a

la maison ou a l'école : gommes, gourdes, miroir,
pot a crayon, bombes de douches, lampe a ombres...

Avec l'association Utopiquement Votre !

Les jeudis de 17h a 18h30
Maison citoyenne Henri Gadeau de Kerville



