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Anniversaires
Les anniversaires du mois 
seront fêtés dans les résidences 
le jeudi 24 avril.
Venez fêter les anniversaires 
du mois d’avril aux  
restaurants des résidences 
Madeleine Riot ou Roger 
Sampic.
Sur inscription.

Changer d’assurance avec 2AH :
des économies à la clé !

Retours en images

Santé, habitation, prévoyance, voyages... les assurances peuvent 
peser lourd dans le  budget. 2AH, partenaire de la Ville peut vous 
faire réaliser des économies. Coralie, représentante de 2AH tient 
des permanences, une journée par mois, dans les trois Maisons 
citoyennes de la Ville. Elle réalise un diagnostic personnalisé et 
propose des solutions selon les besoins et le budget de chacun.
S’assurer simplement et sans se ruiner !
L’objectif est d’accompagner 
les publics dans l’accès aux 
assurances qui peut se révé-
ler compliqué. 2AH prend en 
charge l’ensemble du  proces-
sus, de la résiliation de l’an-
cienne assurance à la mise 
en place du nouveau contrat. 
C’est le cas de Patrick, ravi de 
son accompagnement.
« Moi, l’informatique, c’est pas mon truc et pour imprimer c’est la 
panique !  2AH  s’est chargé de la plupart des démarches et m’a 
bien aidé. En plus, avec ma petite retraite, mon ancienne mutuelle 
était trop chère. Coralie m’a aidé à en trouver une plus abordable. 
J’en suis très content ! » 

Prochaines permanences :
Mardi 8 avril de 9h à 12h et de 14h à 17h, 
Maison citoyenne Gadeau de Kerville

Mardi 13 mai de 9h à 12h et de 14h à 17h, 
Maison citoyenne Grenet-Voltaire
Sur rendez-vous au 02 78 94 98 55

Chaque lundi à 14h30

Si on sortait 

Lundi 12 mai à 10h30
Journée à Caudebec-en-Caux    
Croisière sur la Seine, déjeuner 
au restaurant et visite du  
MuséoSeine
Départ des résidences à partir de 
8h30 - Participation : 52,40 € 

Dimanche 18 mai à 16h
Concert Pop Symphonique
Trianon Transatlantique
Départ des résidences à partir de 
15h15 - Participation : 11 €

Dimanche 15 juin à 18h
Spectacle ELLE/S  
Ni voltigeuse, ni porteuse, ces 
duettistes issues de l’Académie  
Fratellini inventent une danse  
aérienne où l’une ne tient pas 
sans l’autre, avec pour seuls sup-
ports leurs corps et leurs fines 
cordes, allant jusqu’à flirter avec 
la surface miroitante.
Cirque Théâtre d’Elbeuf
Départ des résidences à partir de 
16h15 - Participation : 9 €
 
Sur inscription auprès du 
service animation séniors  
Direction de la solidarité et du 
CCAS - Tél. 02 35 63 60 69

Lundi 7 avril à 15h
Spectacle La belle histoire des 
comédies musicales 
Création chantée par la  
compagnie Trabucco.
COMPLET 
Centre culturel Voltaire,  
Déville-lès-Rouen
Départ des résidences à partir de 
13h30

Rappel

Déjeuner dans les  
résidences autonomie
Vous souhaitez déjeuner le 
midi dans les résidences ? 
Le restaurant peut vous  
accueillir occasionnellement 
ou régulièrement du lundi au 
vendredi midi.Tarif : de 5,06 € 
à 10,54 € en fonction de l’avis 
d’imposition.  
Il est également possible de 
réserver un potage pour le soir 
(0,72 €).
Renseignements auprès de la 
responsable.

Rencontre intergénérationnelle 
Vendredi 28 février, les retraités Sottevillais qui participent aux ate-
liers couture dans les résidences autonomie se sont rendus à l’école 
Jean Jaurès. Lors de cette rencontre, ils ont remis aux élèves des sacs 
confectionnés par leurs soins. 

En guise de remerciements les enfants ont chanté pour leurs aînés 
et leur ont présenté des saynètes. Ils leur ont également remis des  
dessins et des calendriers qu’ils avaient eux-mêmes réalisés. Un beau 
moment de partage. 

Une centième bougie pour Denise
Lundi 10 mars, Alexis Ragache, maire de Sotteville-lès-Rouen,  
Adeline Pollet et Christine Borja, adjointes, se sont rendus à la                               
résidence autonomie Madeleine Riot pour retrouver Denise Lefrançois 
qui célébrait son 100e anniversaire. Ils ont pu échanger avec cette Sottevil-
laise de longue date, pleine de dynamisme et de joie de vivre, lors d’une  
rencontre chaleureuse et animée.

Née le 8 mars 1925 à Saint-Aubin-lès-Elbeuf, Denise Lefrançois arrive 
à Sotteville-lès-Rouen à l’âge de 8 ans pour vivre chez sa grand-mère 
suite au décès de sa mère. Denise obtient son certificat d’études et 
choisit la voie de l’apprentissage pour devenir coiffeuse. La guerre 
débute en 1939, l’obligeant à un court exode en Bretagne. De retour, 
elle entre comme ouvrière dans un salon de coiffure. Elle s’émancipe 
avant l’âge de 21 ans pour acheter la maison de sa grand-mère et y 
créer son propre salon, lieu d’exercice jusqu’à sa retraite à 63 ans. 



Résidence  
Madeleine Riot
15 rue des Tisserands - Tél. 02 35 73 95 31

Le marché du jeudi	   	
Sur inscription, Gilles Houelle vous accompagne au marché en 
minibus. Rendez-vous à 9h et 10h à l’accueil de la résidence.

Rencontre intergénérationnelle avec les enfants      
de l’espace multi-accueil « les Oursons malicieux » à 10h	
Mardi 8 avril		

Rencontre intergénérationnelle avec les enfants      
du Contrat municipal de loisirs à 15h	
Mardi 8 avril		
Atelier scénographique pour Viva Cité 2025.    

Le temps du jeu et /ou ateliers créatifs autour du printemps à 15h

Tous les mercredis, animés par le personnel de la résidence	
((sauf le mercredi 23 avrilsauf le mercredi 23 avril))

Mercredi 9 avril 	  
Loto, animé par Marine Lefrançois.
Vendredis 11 et 25 avril  	
Jeux en bois, animé par le personnel de la résidence.

Atelier mémoire à 15h 	avec Élise Soulet			
Lundis 14 et 28 avril		

Atelier culinaire à 15h		
Mercredi 30 avril		
Confection d’une tablette de chocolat.
Sur inscription. Participation : 3,50 €

Ateliers jardinage à 15h	  
animé par le personnel de la résidence		
Jeudi 17 avril 	
Mardi 22 avril	
Vendredi 2 mai	

Atelier couture à 15h avec Marine Lefrançois			
Mardi 29 avril 	
Confection d’objets en tissu. 

Résidence 
Roger Sampic
rue de la Résistance - Tél. 02 35 73 12 33

Atelier créatif à 15h, animé par le personnel de la résidence	 

Mercredi 2 avril 		
Tricot.                               

Le temps du jeu à 15h		

Jeudi 3 avril     	
Jeux en bois, animé par le personnel de la résidence.

Mercredi 23 avril		
Loto, animé par Marine Lefrançois.

Mardi 29 avril		
Loto, animé par le personnel de la résidence.

Spectacle de la chorale « Pause-Café » à 15h 			 

Vendredi 4 avril	
Les choristes accompagnés de leur cheffe de chœur viendront 
vous chanter leur répertoire.

Atelier mémoire à 15h avec Élise Soulet	 	

Mardi 15 avril   	

Vendredi 25 avril    		

Moment convivial		à 15h		

Jeudi 17 avril		

Goûter. Sur inscription. Participation : 4 €.

Résidence
André Delalandre
7 rue Président Roosevelt - Tél. 02 35 63 08 71

Atelier mémoire à 15h avec Elise Soulet		

Mercredi 2 avril	 	

Jeudi 17 avril 	

Mardi 29 avril 			 

Le temps du jeu à 15h			

Vendredi 11 avril 		

Loto, animé par Marine Lefrançois.

L’ensemble des animations est ouvert à tous les retraités sottevillais. L’inscription est obligatoire pour toutes les animations.

Des bombardements du 19 avril 1944 à nos jours

Dans la nuit du 18 au 19 avril 1944, l’Espace Marcel Lods, l’acien 
centre-ville de Sotteville est entièrement détruit et 561 citoyens 
sottevillais tombent lors de cette nuit tragique. Pour entrete-
nir ce devoir de mémoire et montrer comment Sotteville a su 
se relever de cette épreuve, la Ville, en partenariat avec l’as-
sociation Sotteville au fil du temps, propose une exposition qui 
retrace plusieurs époques : avant la guerre, les bombardements 
et la Reconstruction. 

 

Commémoration du 19 avril 1994

Samedi 19 avril à 11h 
Stèle du souvenir de l’Espace Marcel Lods.

Exposition  
du 14 au 25 avril - Hôtel de ville

Thé dansant
Dimanche 13 avril à partir de 14h
Musique et danse sur le thème des années 80, 
organisé par Astus.
Hôtel de ville
Tarif  : 12 € avec café / thé inclus

Renseignements auprès de la Maison des associations 
de 10h à 12h. Tél. 02 35 63 62 11


